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DESCRIPCIÓN: 


“Las aventuras de Ruka y los 
tesoros bajo tierra” es una serie 
animada para niños que busca 
difundir los últimos hallazgos 
paleontológicos chilenos. El 
protagonista es Ruka, un niño de 
seis años quien gracias a una lupa 
geológica que le regaló su abuelo 
Cilofonte, logra viajar al pasado y a 
diferentes lugares de Chile, 
haciéndonos parte de sus 
increíbles descubrimientos. 

En este capítulo Ruka conoce a 
Yafu, un anciano mylodon un poco 
gruñón. En un principio lo confunde 
con un oso perezoso, pero Yafu le 
explica que si bien son parecidos, 
él es un milodón. Escapando de 
una tormenta de nieve Yafu y Ruka 
caerán por accidente por una 
empinada pendiente, descubriendo 
una gran cueva . 


ENLACES: 


https://es.wikipedia.org/wiki/Mylodon_d 
arwini 


http://www.ayacara.cl/milodon.htm 


http://animalesprehistoricosdechile.blo 
gspot.cl/2012/12/milodon-y- 
megaterio.html 


https://www.quioteca.com/proteccion- 
animal/animales-en-peligro-de- 
extincion-en-chile-especies-que- 
enfrentan-el-riesgo-de-desaparecer/ 


ANEXOS: 


Imágenes de los personajes 
Imágenes del capítulo 

Oso perezoso 

Información del mylodon darwini 
Hoja de trabajo individual 


aneo Ne 


RELACIÓN ENTRE EL PROGRAMA Y BCEP 


ÁMBITO: RELACIÓN CON EL MEDIO NATURAL Y CULTURAL 
NÚCLEO: SERES VIVOS Y SU ENTORNO 
APRENDIZAJES ESPERADOS: 


Comprender que algunas características de los seres vivos referidas a la alimentación 
y locomoción, se relacionan con su hábitat, N°1. 


Identificar necesidades, características y cambios en los procesos de crecimiento y 
etapas del desarrollo de las personas y otros seres vivos en diferentes ambientes y 
lugares, N° 5. 


Identificar diversas formas de preservar el medio natural para contribuir al desarrollo 
de ambientes saludables y descontaminados y de los seres que habitan en ellos, N° 
11. 


ÁMBITO: COMUNICACIÓN 
NÚCLEO: LENGUAJE VERBAL 
APRENDIZAJES ESPERADOS: 


Expresarse en forma oral en conversaciones, narraciones, anécdotas, chistes, juegos 
colectivos y otros, incrementando su vocabulario y utilizando estructuras oracionales 
que enriquezcan sus competencias comunicativas, N°3 (Lenguaje oral). 


VOCABULARIO 
Para una mejor comprensión del programa es recomendable comentar previamente 
los siguientes conceptos: 


Perezoso, energía, siesta, extinto, prehistoria. 


SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 


A través de este capítulo niños y niñas conocerán al Mylodon darwini, 
estableciendo conexiones entre este increíble mamífero prehistórico de Chile 
y los descubrimientos arqueológicos que han permitido encontrar restos de él 
en diversas localidades a lo largo de nuestro pais. Además, podrá ampliar su 
vocabulario, indagar en torno al milodón consultando diversas fuentes de 
información y promover entretenidas experiencias en familia. 


Antes de ver el programa: 


1. Comente a niños y niñas que verán un capítulo de la serie “Las aventuras de 
Ruka y los tesoros bajo tierra”: Si es primera vez que verán el programa 
invítelos a pensar: ¿qué tesoros podrían encontrar bajo tierra?, ¿de qué 
creen que podría tratarse este capítulo? 
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Presente las imágenes de Ruka y Yafu, y motívelos a que comenten en torno a ellas ¿qué animal será Yafu? Cuénteles 
que Yafu es un animal perteneciente a la familia de los osos perezosos. Motívelos a comentar acerca de este animal, si 
es que saben algo de él y si es necesario aclare el concepto “perezoso”: se refiere a lentitud o pesadez en el movimiento 
o en la acción. También se refiere a una persona floja o descuidada en lo que debe realizar. Dé algunos ejemplos 
utilizando la palabra y luego invítelos a ellos a utilizarla en algunos ejemplos en diversos contextos. Motívelos a jugar a 
dramatizar imitando a una persona perezosa: ¿cómo se levantará por la mañana un niño perezoso? 


Mientras ven el programa 


Es recomendable que, para una mejor comprensión de los contenidos del programa audiovisual, se realice el visionado 
sin interrupciones ni detenciones del mismo. Si es necesario, puede realizar detenciones para aclarar ciertos conceptos 
que quizá niños y niñas no conocen, y luego continuar con la reproducción hasta el final. 


Después de ver el programa: 


3. 


Invite a los niños y niñas a recordar y comentar lo visto en el programa. Realice preguntas para favorecer la expresión 
oral y las conexiones entre sus distintas ideas y conocimientos: ¿cómo empieza el capítulo?, ¿con qué animal se 
encuentra Ruka?, ¿cómo es?, ¿qué le ha pasado?, ¿qué sucede entonces?, ¿qué accidente tienen?, ¿a qué lugar 
llegan?, ¿cómo termina el capítulo?, ¿qué aprende Ruka acerca del milodon? 


En el anexo 2 encontrará imágenes que puede utilizar como apoyo para ir recordando las ideas claves del capítulo y le 
permitirán complementar el trabajo propuesto en la actividad anterior. A partir de ellas, en otra oportunidad, puede 
motivar a niños y niñas a re-contar la historia con sus propias palabras. 


Para profundizar en torno al mylodon darwini, cuéntele a los niños que el milodón es un tipo de perezoso gigante, que 
existió hace miles de años atrás y que habitó principalmente la zona sur de Sudamérica, más precisamente en el extremo 
sur de Argentina y principalmente el sur de Chile. Si es posible utilice un mapa para ilustrar esta información, de manera 
de promover la comprensión y la orientación espacial por parte de niños y niñas. 


Pregunte a los niños si conocen al oso perezoso, pues quizás muchos de ellos sólo lo han oído nombrar. Invítelos a 
buscar imágenes e información acerca de él para contrastarla posteriormente con lo aprendido acerca del milodón. En el 
anexo 3 encontrará imágenes e información que puede incorporar en el desarrollo de esta actividad. 


En el anexo 4 encontrará más información acerca del milodón que puede utilizar para compartir con niños y niñas y 
enriquecer la actividad sugeridas previamente. Cuénteles que en nuestro país, en el norte de Chile, cerca de los vilos se 
han encontrado restos de esta especie. 


Presente a los niños el significado de la palabra extinción, para explicarles que el milodón se extinguió hace más de 
10.000 años: extinto significa ser muerto, fallecido, algo que desaparece poco a poco (gradualmente en el tiempo). En 
torno a la extinción del milodón no se sabe muy bien el motivo, pero existen diversas teorías. Para saber acerca de ellas 
consulte el enlace sugerido de wikipedia. 


Explíqueles a los niños que en el sur de Chile, en Punta Arenas, también fueron encontrados restos de milodón y existe 
una cueva llamada “Cueva del Milodón” debido a estos hallazgos: motive a los niños a buscar más información en torno a 
este descubrimiento junto a sus familias y pídales traerla escrita para compartirla con los demás, incluyendo imágenes o 
dibujos si es posible. De esta manera podrá transferir los aprendizajes al grupo familiar, posibilitando el intercambio de 
ideas y ampliando el aprendizaje. 
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10. Invite a los niños a registrar sus aprendizajes en una hoja de trabajo individual. Utilice esta información para evaluar los 
aprendizajes esperados n°5 y 11 del núcleo Seres Vivos. En el anexo 5 encontrará una propuesta para esta actividad. 


11. Si ya han visto antes otros capítulos del programa, invítelos a establecer conexiones entre los diversos animales 
prehistóricos, comparando sus características físicas, hábitat, alimentación, entre otros. Además, puede invitarlos a 
investigar en torno a otros animales prehistóricos que pueden ser de su interés. 


12. Tomando en cuenta el aprendizaje de la palabra extinto-extinción, invite a los niños a identificar algunos animales o 
especies que actualmente se encuentran en peligro de extinción en nuestro país, como el gato montés andino, la 
Chinchilla cordillerana o el huemul. Motívelos a pensar juntos en acciones concretas que las personas y ellos mismos 
pueden colaborar con la conservación y el cuidado de la flora y la fauna de Chile y el mundo. En los enlaces sugeridos 
encontrará información valiosa que puede utilizar para compartir con niños y niñas y profundizar en torno a esta temática. 


EDUCACIÓN EN MEDIOS: 


La educación de medios tiene por objetivo despertar el sentido crítico y el visionado activo de los televidentes. Las actividades que 
se proponen a continuación formaran en niños y niñas las bases para desarrollar estas habilidades más complejas: 


Narradores: escriba la palabra “narrador” en la pizarra y explique a niños y niñas que el narrador es la voz que cuenta y relata los 
sucesos o historias. Invite a los niños a pensar quién es el narrador en el capítulo: ¿hay un narrador?, ¿es el personaje principal”, 
¿será el dinosaurio? Motívelos a jugar a pensar cómo sería el capítulo si el narrador fuera el dinosaurio, por ejemplo. Esto 
favorecerá el reconocimiento del rol del narrador. Invítelos a identificar que en este programa existen diálogos que nos van 
permitiendo observar y comprender lo que pasa en el capítulo: no hay un único narrador. 


Aprendizaje del lenguaje audiovisual: Invite a los niños a pensar en los recursos y lenguajes presentes en el programa: ¿Qué 
recursos se utilizan en este programa para comunicar y expresar?, ¿cómo habrán creado este programa?, ¿qué materiales 
habrán usado?, ¿hay música en el programa?, ¿qué nos transmite? ¿cómo son los personajes?, ¿quién transmite la 
información?, ¿hay imágenes reales o creadas a través de la tecnología?, entre otros. Invite a los niños a contrastar este 
programa con otros que ellos conocen en que se ocupan distintos recursos, como por ejemplo “Mis amigos animales”, en que 
aparecen imágenes reales. Invítelos a pensar: ¿este capítulo podría haber creado así? 
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Anexo 1: Protagonistas del capítulo 


Yafu 
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Anexo 2: Imágenes del capítulo 


Ruka se encuentra con un animal y piensa que es un perezoso, pero 
se trata de un mylodon. Yafu es muy anciano y ha perdido sus 
lentes. De pronto se pone a nevar y deben avanzar rápido. 


Yafu está muy sorprendido de cómo han cambiado las cosas, 


porque el hielo se está derritiendo y se acerca un gran frío. 
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De repente escuchan un ruido extraño, Yafu se resbala y juntos 
caen por la pendiente, justo frente a la entrada de una cueva. Yafu 
se prepara para tomar una siesta. 


Al regresar a su casa, Ruka le cuenta a Ayleen acerca del mylodon: 


que era gruñón, muy alto y podía pararse en dos patas también. 
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Anexo 3: Oso perezoso 


El perezoso bayo o Oso perezoso (Bradypus variegatus), es una especie de perezoso propia de Centro y Sudamérica. El 
perezoso tiene piel grisácea castaña a beige, y es muy gruesa. La cabeza del perezoso es redonda, la nariz achatada y las orejas 
no visibles. La cola es muy pequeña. Es la especie más distribuida y común del grupo, hallándose en muchos y diferentes 
ambientes, incluyendo selvas siempreverdes, bosques secos y áreas naturales profundamente perturbadas. Es solitario, nocturno 
y diurno, alimentándose de hojas de muchas especies de árboles. La hembra del perezoso emite un lamento fuerte, estridente, 
durante la estación de apareamiento para atraer machos. Es un alarido que suena como un “ay ay”. 


Características 


El perezoso tiene generalmente un color café, presenta parches sobre su cuerpo de color verde debido al crecimiento de algas. 
Pelaje, Es espeso en todas partes menos en la cara. El pelaje de este animal se conforma de dos tipos de pelos, unos largos y 
gruesos otros más finos y cortos que no se observan a simple vista hasta tanto no se remuevan los primeros, los pelos largos de 
color gris verdoso y de forma muy especial son utilizados por algunas especies de algas verdes para vivir, de allí la tonalidad 
verdosa de su pelaje, esto le permite también confundirse contra sus depredadores. De cabeza redonda y pequeña, orejas no 
visibles, ojos redondeados cruzados por una línea de pelo negro a manera de mascara. Cola y brazos cortos con tres garras al 
igual que en sus patas. Los machos presentan una mancha de color naranja entre sus escápulas. 


El perezoso posee una estatura que varía entre los 41 y 74 centímetros, una cabeza pequeña, aplanada y redonda; ojos grandes, 
nariz chata y carece de orejas. 


Las extremidades del perezoso son largas y están bien desarrolladas, sus dedos están unidos y terminan en garras largas y 
curvas. Los miembros anteriores son de mayor longitud, están más desarrollados y tienen más movilidad que los posteriores, 
especialmente en los perezosos pertenecientes al grupo de tres dedos. Tiene aproximadamente 18 dientes y su temperatura 
corporal varía considerablemente de acuerdo al medio ambiente, por lo que están fisiológicamente restringidos a un hábitat 
ecuatorial. El perezoso de dos dedos es el mamífero con la temperatura más variable, en un rango de 24° C a 33° C. Este 
mamífero puede vivir de diez a veinte años, en los cuales sólo se reproduce una vez. La especie de los tres dedos es más 
longeva que la de dos. 


Pacifico por Naturaleza 

El perezoso tiene unos rasgos simpáticos y amables, este peculiar animal bien podría tener por lema: “lento pero seguro”. El 
perezoso compensa muy bien su inhabilidad de moverse rápido o de luchar con fuerza. Mientras los otros animales compiten en la 
tierra en una lucha para existir según el lema “mas rápido, más grande, más fuerte”, el perezoso está muy bien adaptada, pero de 
una manera distinta a su entorno. El perezoso ha logrado un estilo de vida no competitivo, caracterizado por la coexistencia 
pacífica y los impactos mínimos en la naturaleza. 


Resistencia y Habilidad 

Todo esto podría hacernos pensar que se trata de un animal débil y desvalido y nada más lejos de la realidad. Es muy resistente a 
las agresiones y las heridas y soporta los rigores del hambre y la sed. A pesar que normalmente sus movimientos son lentos, el 
perezoso puede nadar (Es un genial nadador, se le ha visto cruzando ríos elegantemente) y defenderse con golpes rápidos de sus 
largos brazos. Sus garras muy fuertes pueden ocasionar heridas severas. 
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El mamífero más lento 


El perezoso está totalmente adaptado a la vida arbórea, el “perezoso” es el más lento de los vertebrados superiores. Se mueve a 
una velocidad promedio de apenas... dos kilómetros por jhora! Este extraño animal ha hecho de la lentitud una forma de vida y de 
la inmovilidad la mayor de sus defensas. El perezoso pasa la mayor parte del día dormitando entre las ramas de los árboles, casi 
invisible para cualquier observador aunque le tenga delante. Según se señala, pasa la mayor parte del día durmiendo y dedica 
sólo...¡cinco horas! a comer y trepar. La verdad es que la diferencia de cuando el perezoso está durmiendo y cuando se está 
moviendo es prácticamente nula, puesto que si decide ponerse en marcha para alimentarse o cambiarse de rama lo hace con tal 
lentitud que para un observador sería como sentarse a ver crecer una planta. 


El perezoso pasa la mayor parte de su tiempo en la espesura de los árboles, baja de estos solo cuando necesita agua, o para 
pasar de un árbol a otro. Este oso pasa casi toda su vida cabeza abajo. El perezoso come, duerme, se aparea e incluso da 
nacimiento a sus crías colgando de los árboles con sus garras en forma de garfio. Son muy torpes sobre el suelo, aunque resultan 
nadadores más bien diestros. Maravillosa pelambre. 


Camuflaje 


Ser “lentito” y poseer un peculiar pelaje ayuda al perezoso a pasar inadvertido en la peligrosa selva. Hay que mirar largo rato para 
descubrir sus rasgos y convencerse que no es un extravagante vegetal. Su larga y espesa “peluca” ha sido colonizada por algas 
microscópicas y líquenes que lo ayudan a confundirse perfectamente entre el abigarrado follaje de nuestros bosques tropicales. 
Tiene los pelos parasitados por un liquen de color verdoso que le ayuda en este perfecto camuflaje. Dos o tres variedades de 
algas crecen entre su piel de color verde grisáceo, y este tono cambia a verde claro durante la temporada lluviosa, proveyendo 
protección por medio del camuflaje. Tanto se asemeja a una inerte masa vegetal que eso les parece a algunas despistadas 
mariposas. Así es, según lo escribió el recordado naturalista español, Félix Rodríguez la Fuente: “De tal forma se confunde con 
una formación vegetal que existe incluso una especie de mariposa adaptada a vivir y a depositar sus huevos entre el espeso pelo 
del mimético perezoso”. Eso de ser una suerte de “jardín viviente” y moverse tan despacito, lo protege de sus enemigos naturales 
(el jaguar y el águila harpía, por citar dos). 
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Alimentación 


El perezoso se alimenta a hojas y tallos. Plácido, solo como prefiere estar, masticando alguna hoja, quizá alguna flor o un tallo 
muy tierno. Se alimenta de vegetales, brotes y hojas tiernas que coge directamente con la boca y mastica, también, con 
extraordinaria lentitud. 


Reproducción 


El perezoso se reproduce una vez al año, dando a luz a una sola cría, la cual pasa abrazada de la madre. Las crías al nacer son 
muy débiles y dependientes, pero al cumplir los 8 meses de vida ya pueden ser totalmente independientes y desplazarse con 
autonomía. Esta cría que en sus primeros días permanece pegada al cuerpo de su madre, la cual a partir de las seis semanas de 
edad comienza a tratarlos con cierto desdén. 


Superados los nueve meses los jóvenes perezosos inician una vida independiente alejados de su progenitora. Las hembras Están 
listas para tener descendencia después de los tres años y medio, y de cuatro a cinco años en el macho. Su período de gestación 
es de 11 meses y medio. La única cría de la pereza permanece aferrada al pelaje de la madre hasta que puede valerse por sí 
misma, que es de los 20 a 25 días después de nacida. 


Bibliografía 


http://tunqui. com/osoperezoso/ 
http://es.wikipedia.ora/wiki/Bradypus_variegatus 
http://www. taringa.net/posts/imagenes/1793696/Los-Osos-Perezosos.html 


Información recuperada de: http://wikifaunia.com/mamiferos/primates/perezoso/ 
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Anexo 4: Información del Mylodon darwini 


e Es un mamífero 

e Vivió hace doce mil años atrás (Pleistoceno) 

e Se extinguió hace cinco mil años atrás 

e Ya existían los humanos 

e  Habitaban en los boscosos cerros patagónicos 

e Pertenece a la familia de los osos perezosos, los armadillos y los osos hormigueros 
e Se alimentaban de hierbas (hervíboro) 

e Por momentos puede erguirse en dos patas (bípedo) 

e Puede llegar a medir 2,5 metros siendo adulto 

e Tiene piel gruesa, dura y muy tupida, resistente a los ataques de otros animales. 


Restos hallados en Chile — Cueva del milodón 


En 1896, en la Provincia de Última Esperanza (Región de Magallanes, Chile), durante una expedición de 
reconocimiento, el colono alemán Hermann Eberhard junto a un grupo de trabajadores, descubrió restos de piel y 
huesos en excelente estado de conservación en el interior de una cueva, que bautizaron con el nombre de Gruta 
Eberhard, hoy conocida como Cueva del Milodón. 


Información recuperada de: https://es.wikipedia.org/wiki/Mylodon_darwini 


Reconstrucción del Mylodon dawrini, Jorge Luis Aragón. 


Imagen recuperada de: http://animalesprehistoricosdechile.blogspot.cl/2012/12/milodon-y-megaterio.html 
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Anexo 5: Hoja de trabajo individual 


Nombre: 


cnTV 


CONSEJO NACIONAL DE TELEVISIÔN 


Mylodon darwini nSarur 


Luego del visionado del capítulo “Yafu, un mylodon darwini” de la serie Ruka bajo tierra, dibuja lo que 
aprendiste a través de él acerca del milodón: sus características, hábitat, alimentación, entre otros. 


